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Physiotherapie

Allgemeines

Physiotherapie hat in der Mund-, Kiefer- und Gesichtschirurgie (MKG) eine wichtige Bedeutung. Nach
einer Operation oder Verletzung im Mund-, Kiefer- und Gesichtsbereich kann die Physiotherapie
helfen, die Funktionen des Körpers wiederherzustellen und die Genesung zu beschleunigen.

Die Physiotherapie kann helfen, die Beweglichkeit der Kiefergelenke zu verbessern, Schmerzen zu
lindern, die Muskulatur zu kräftigen und zu dehnen, das Gleichgewicht zu verbessern und die
Körperhaltung zu optimieren. Sie kann auch dazu beitragen, Komplikationen wie Narbenbildung,
Schwellungen oder Infektionen zu vermeiden.

Die Physiotherapie wird in der MKG oft als Teil eines multidisziplinären Behandlungsteams
eingesetzt, das aus Chirurgen, Zahnärzten, Orthopäden, Neurologen und anderen Fachleuten
besteht. Zusammen arbeiten sie daran, die bestmögliche Versorgung und Rehabilitation für
Patienten mit Mund-, Kiefer- und Gesichtserkrankungen oder -verletzungen zu gewährleisten.


